Ewotionen Klopfeu

Welche belastenden Emotionen gibt es und mit
welchem Thema sind diese verknupft?

(Emotion) (Thema)
(Emotion) (Thema)
(Emotion) (Thema)

Auf einer Skala von 0 - 10 (10 ist extrem hoch):
Wie unangenehm ist dieses Thema/Problem fiir Sie?
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